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Liebe Eishockeyfreunde 

"Äs geit witer!" 

Zitat eines 4. Liga Eishockey Präsidenten 

Eine Bezeichnung (Anm. der Redaktion: das spanische Wort für Krone) werde ich in den 
folgenden Zeilen bewusst nicht schreiben. In den letzten Monaten wurde schon genug darüber 
berichtet. Die vergangene Saison 2019/2020 konnten wir noch knapp regulär abschliessen, bevor 
sich die Geschehnisse überschlagen haben. Jammern hilft niemandem, wir müssen einfach mit 
der neuen Situation mit gesundem Menschenverstand begegnen. 

Die Zwischensaison war geprägt von abgesagten Anlässen wie der "Ins Märit", "Lotto", "Stars of 
Sounds", "GP von Bern" und weiteren. Diese Anlässe generieren jeweils einen Teil unserer 
Einnahmen, anderseits gehören sie zum geselligen Vereinsleben. Am 26. Juni 2020 konnten wir 
trotz schwieriger Umstände unsere Generalversammlung durchführen und somit das Vereinsjahr 
offiziell abschliessen. Es tat allen Anwesenden gut, einander wieder sehen zu können. Im Juli 
trafen wir uns wöchentlich zu Trainingsaktivitäten in der freien Natur, Normalität war wieder ein 
wenig eingekehrt. 

Saison 2020/2021 

Der erste Anpfiff der Meisterschaft ist bereits erfolgt. Unser Kader blieb praktisch unverändert. 
Besonders freut mich, dass unsere Ü40/Ü50 Spieler nach wie vor mit vollem Tatendrang auf dem 
Eis den Gegnern um die Ohren fahren. Wir hoffen, dass die neue Saison unter Einhaltung der 
diversen Schutzkonzepte ordnungsgemäss gespielt werden kann. Trotzdem müssen wir jederzeit 
mit Veränderungen rechnen. Wir werden zwanzig Meisterschaftsspiele innerhalb des 
geografischen Dreieckes Düdingen-Vallorbe-Moutier austragen. Gespielt wird je ein Heim- und 
ein Auswärtsspiel. Wir laden Sie herzlich zu einem Heimspiel in Neuenburg ein. Die 
Schutzkonzepte wurden vom Schweizerischen Eishockeyverband genehmigt und somit kann 
man unsere Spiele besuchen. Auch diese Saison werden Sie unterhaltsame Partien in der 
Patinoire von Neuenburg sehen können. Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 

Herzlichen Dank 

An all unsere Sponsoren, Gönnern und Helfern! Bitte berück-sichtigen Sie diese bei Ihren 
Einkäufen und Dienstleistungen. Merci! 

EHC Ins – Spass und Leidenschaft für Eishockey! 

Im Namen des EHC Ins wünschen wir Ihnen viel 
Spass beim Lesen des diesjährigen Bodychecks. 

Bleiben Sie gesund! 

Hopp Ins! 

Präsident EHC Ins, Dominique Burkhardt 
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Saisonrückblick 2019 / 2020  

 

 
Auch die Saison 2019/2020 begannen wir mit einer kurzen Saisonvorbereitung. Nach einem 
ersten Eistraining in Neuenburg begaben wir uns zum ersten Mal in eine Art Quarantäne nach 
Weinfelden in unser Trainingslager. Dort trainierten wir intensiv in allen Belangen und alle neuen 
Spieler wurden auf Herz und Nieren geprüft. Alle Neuankömmlinge bestanden die vier Trainings 
und auch das Auslaufen an der Wega mit Bravour. 

Wieder in der Heimat angekommen, stand die erste Runde des Cups auf dem Programm. Dieses 
Spiel war zugleich unser Vorbereitungsmatch, welches wir gegen Plateau Diesse gewinnen 
konnten. Da wir mit 20 Saisonspielen plus Cup ein happiges Programm für eine 4. Liga 
Mannschaft absolvieren, verzichten wir auf eine harte, kräfteraubende Saisonvorbereitung. 

Diese Unbeschwertheit kam uns in den ersten Spielen zugute. Voller Elan konnten wir die ersten 
vier Saisonspiele jeweils gewinnen. Danach folgte eine Baisse von vier Spielen, in welchen wir 
allerdings gegen starke Teams wie CP Tavannes, HC Gurmels oder HC Reuchenette verloren. 
Zudem verabschiedeten wir uns auch aus dem Cup. Gegen den HC Les Enfers-Montfaucon aus 
der dritten Liga, kassierten wir eine 1:5 Niederlage. Bis zum dritten Drittel hielten wir mit den 
Jurassiern erstaunlich gut mit. Noch vor Weihnachten konnten wir uns aber wieder fangen und 
gewannen bis zum 19. Januar fünf von sechs Spielen. Zu diesem Zeitpunkt befanden wir uns 
sogar unter den ersten vier in der Tabelle, was zur Teilnahme an den Playoffs reichen würde. 

Nach der Vorrunde verliess uns auch unser langjähriger Erfolgscoach Beat Mosimann, alias 
‘Miggu’. Nach beinahe 20 Jahren Leitung an der Bande legte er sein Amt per Ende 2019 nieder. 
Interimistisch übernahm unser verletzter Klasseback und Präsident Dominique Burkhardt. 

Nach dem spielerischen Hoch folgte sogleich das Tief. Aus den letzten sechs Saisonspielen 
holten wir gerade mal einen Punkt. Wieder verloren wir gegen CP Tavannes, HC Gurmels und 
HC Reuchenette. Auch gegen den HC Vallorbe mussten wir uns zweimal geschlagen geben. 
Somit verabschiedeten wir uns von den Playoffs und beendeten die Saison auf dem siebten 
Schlussrang mit acht Punkten Rückstand auf einen Playoff Platz. 

Mit unserem letzten Saisonspiel Ende Februar, kam sogleich das Coronavirus. Nach dem Spiel 
gab es keine Handshakes mehr. Die Halbfinals unserer Gruppe wurden noch ausgetragen, der 
Final hingegen abgesagt. 

Schlussendlich hatten wir wieder einmal eine tolle Saison als Mannschaft mit den üblichen «Ups 
and Downs». Wenn wir gegen die vier Mannschaften aus Vallorbe, Tavannes, Gurmels und 
Reuchenette in der nächsten Saison auch noch den einen oder anderen Punkt holen können, 
liegen die Playoffs in Reichweite. Bereits jetzt freue ich mich wieder mit meinen Teamkameraden 
die Kufen zu montieren, nach Luft zu ringen und nach dem Match bei einem kalten Getränk das 
Geschehene zu analysieren. 

 
 
 
 
 
        
          Fäbu Niederhauser 
          Vizepräsident und # 67 
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Resultate Saison 2019 / 2020 

 

       Datum Heimteam Gastteam Resultat Drittel 
06.10.2019 EHC Ins CP Plateau de Diesse 5:3 4:0 / 0.2 / 1:1 

12.10.2019 EHC Ins HC Cortébert 5:4 0:2 / 2:1 / 2:1 / 1:0 P 

15.10.2019 EHC Ins HC Le Fuet-Bellelay 7:2 3:0 / 1:0 / 3:2 

19.10.2019 HC Ponts-de-Martel EHC Ins 4:7 0:2 / 3:5 / 1:0 

27.10.2019 CP Plateau de Diesse EHC Ins 7:4 2:3 / 2:0 / 3:1 

03.11.2019 CP Tavannes EHC Ins 11:2 4:1 / 5:1 / 2:0 

09.11.2019 EHC Ins HC Gurmels 2:3 0:1 / 2:0 / 0:1 / 0:1 V 

16.11.2019 HC Reuchenette EHC Ins 13:6 3:0 / 6:5 / 4:1 

29.11.2019 EHC Ins HC Reconvilier 7:5 1:1 / 2:3 / 4:1 

07.12.2019 HC Crémines EHC Ins 3:7 0:2 / 1:1 / 2:4 

14.12.2019 EHC Ins HC Vallorbe 5:7 1:0 / 3:5 / 1:2 

05.01.2020 HC Cortébert EHC Ins 6:7 3:3 / 1:3 / 2:0 / 0:1 P 

10.01.2020 EHC Ins HC Ponts-de-Martel 4:3 1:2 / 2:0 / 1:1 

19.01.2020 HC Le Fuet-Bellelay EHC Ins 4:5 1:3 / 3:1 / 0:1 

25.01.2020 EHC Ins CP Tavannes 3:5 0:0 / 2:2 / 1:3 

28.01.2020 HC Gurmels EHC Ins 7:3 2:0 / 3:1 / 2:2 

02.02.2020 EHC Ins HC Reuchenette 3:10 0:2 / 1:4 / 2:4 

15.02.2020 HC Reconvilier EHC Ins 7:5 2:1 / 4:2 / 1:2 

22.02.2020 EHC Ins HC Crémines 4:5 0:2 / 3:0 / 1:2 / 0:1 V 

29.02.2020 HC Vallorbe EHC Ins 6:5 1:2 / 3:1 / 2:2 
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Rangliste Saison 2019 / 2020 

 

  Team Spiele 

Siege 
reguläre 
Spielzeit 

Siege 
nach 
Verl. / 

Penalty 

Nieder-
lagen 
Verl. / 

Penalty 

Nieder-
lagen 

reguläre 
Spielzeit Tore 

Gegen-
tore 

Tor-
differenz Punkte 

Punkte 
pro 

Spiel 

1 CP Tavannes 20 16 2 0 2 154 64 90 52 2.60 

2 HC Gurmels 20 14 2 0 4 118 57 61 46 2.30 

3 HC Vallorbe 20 12 1 2 5 112 100 12 40 2.00 

4 
CP Plateau de 
Diesse 

20 11 1 0 8 131 112 19 35 1.75 

5 HC Reconvilier 20 11 0 1 8 132 99 33 34 1.70 

6 HC Crémines  20 10 1 0 9 103 98 5 32 1.60 

7 EHC Ins 20 7 2 2 9 96 115 -19 27 1.35 

8 HC Reuchenette 20 8 0 1 11 119 155 -36 25 1.25 

9 HC Cortébert 20 6 0 3 11 109 105 4 21 1.05 

10 
HC Le Fuet-
Bellelay 

20 4 1 0 15 79 155 -76 14 0.70 

11 
HC Ponts-de-
Martel 

20 1 0 1 18 67 160 -93 4 0.20 
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Angebot gültig für den Kauf zwischen dem 1.11.–30.11.2020. Angebote gültig für Privatkunden, nur 
bei den an der Aktion beteiligten Händlern. Empf. VP inkl. MwSt. CITROËN C5 Aircross SUV Hybrid 
225 ë-EAT8 Feel Pack, Verbrauch gesamt 1,8 l/100 km; CO2-Emission 41 g/km; Treibstoffverbrauchs-
kategorie A; Katalogpreis CHF 45’700.–, empfohlener Verkaufspreis nach Rabatt: CHF 41’700.–. 
Abgebildetes Modell mit Optionen: SUV CITROËN C5 Aircross Hybrid 225 ë-EAT8 Shine, Verbrauch 
gesamt 1,8 l/100 km; CO2-Emission 41 g/km; Treibstoffverbrauchskategorie A, Katalogpreis  
CHF 52’100.–. Symbolfoto.

A
B
C
D
E
F
G

A

STUNDEN
PROBEFAHRT

24
JETZT BUCHEN

Bis zu 55 km Reichweite im 100% elektrischen Modus
Federung mit progressiv-hydraulischer Dämpfung®

Kombinierte Systemleistung 165 kW/225 PS
20 Fahrassistenzsysteme

 AB

CHF 41’700.–

PSSST…  
CITROËN KOMFORT 
WIRD ELEKTRISCH. 

CITROËN C5 AIRCROSS SUV HYBRID
PLUG-IN-HYBRID

citroen.ch
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Spielerstatistik Saison 2019 / 2020   
 

Spieler Position Spiele Tore Assists Punkte Punkte/Spiel Strafminuten 

Schumacher Fabio Stürmer 15 17 6 23 1.53 65 

Scheidegger Steve Stürmer 19 9 9 18 0.95 48 

Kammermann Patrick Stürmer 17 4 12 16 0.94 24 

Niederhauser Fabian Verteidiger 15 7 8 15 1.00 10 

Zaugg Patrick Stürmer 18 6 8 14 0.78 16 

Streit Michael Stürmer 12 7 6 13 1.08 31 

Meyer Stefan Verteidiger 16 7 6 13 0.81 12 

Flück Patrick Stürmer 20 9 3 12 0.60 20 

Vallon Marc Stürmer 17 3 7 10 0.59 6 

Kammermann Pascal Stürmer 9 5 3 8 0.89 22 

Jakob Christian Verteidiger 15 4 4 8 0.53 14 

Spaetig David Verteidiger 20 2 6 8 0.40 18 

Lohm Mathias Verteidiger 7 4 2 6 0.86 14 

Kammermann Joel Stürmer 11 2 4 6 0.55 12 

Blaser Martin Verteidiger 12 4 1 5 0.42 10 

Trummer Dominic Stürmer 4 3 1 4 1.00 0 

Meyer André Stürmer 3 1 2 3 1.00 8 
 
Fabio Schumacher hat sich in der vergangenen Saison die Torjägerkrone des EHC Ins gesichert. 
Herzlichen Glückwunsch, Schumi! Auffällig ist aber, dass die beiden besten Torschützen auch 
unsere grössten Strafsünder sind. Ein Drittel aller Strafminuten ging allein auf ihr Konto. Bleibt zu 
hoffen, dass die beiden in Zukunft weniger Strafminuten und dafür noch mehr Punkte sammeln!  

 

Ein Kompliment an Patrick Flück und David Spaetig, welche als einzige alle 20 Saisonspiele 
absolviert haben. Merci für euren Einsatz! 
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Torschützen- und Strafenkönig - Genie oder Wahnsinn?  
 
 
 
Fabio, in der letzten Saison hast du die Statistiken des EHC Ins geprägt. Stell dich bitte 
kurz vor und gib uns ein kurzes Update über deine bisherige Eishockeykarriere. 
 
Ich bin Fabio Schumacher, 22 Jahre alt und wohne in Treiten. Beruflich bin ich als Landmaschi-
nenmechaniker tätig und in meiner Freizeit verbringe ich viel Zeit mit Freunden. Ich bin an 
vielen Sportarten interessiert, wobei das Eishockey mein absoluter Favorit ist. 
 
Schon als kleiner Junge habe ich meine ersten Eishockeytrainings besucht. Beim SC Lyss 
spielte ich seit den Moskitos A alle Juniorenstufen durch, bevor ich in der Saison 2018 / 2019 
dem EHC Ins beigetreten bin. Ich kannte schon einige Spieler des Vereins und habe mich 
daher entschieden, dem «Dorfclub» beizutreten, welcher in unmittelbarer Nachbarschaft zu 
meinem Wohnort liegt. 
 
 
Im Eishockey sind Spitznamen weit verbreitet. Wie wirst du von deinen Mitspielern 
gerufen? 
 
Meistens werden ich «Schumi» gerufen, manchmal auch «Fäbu». 
 
 
Bist du abergläubisch und hast eine spezielle Vorbereitung vor dem Spiel?  
 
Abergläubisch bin ich nicht. Jedoch hat wohl jeder Spieler bei der Matchvorbereitung seine 
Vorlieben und Eigenheiten. Ich habe gerne meine Ruhe, um mich auf den Match zu konzen-
trieren und bin meistens der Letzte der die Garderobe verlässt. 
 
 
Wie hast du die letzte Saison erlebt? Gab es ein spezielles Highlight für dich? 
 
Letzte Saison würde ich als «durchzogen» bezeichnen, da wir unser Ziel, die Playoffs, klar ver-
passten. Als Highlight würde ich das jährliche Trainingslager in Weinfelden nennen. Da lernt 
man seine Teamkollegen auch neben dem Eis noch etwas besser kennen. 
 
 
Was gefällt dir besonders am EHC Ins? 
 
Das Schöne ist die Freundschaft bzw. der Teamzusammenhalt. Dieser kann nach einem Spiel 
ohne Probleme auch mal mit einem gemeinsamen Ausgang gepflegt werden.  
 
 
Wo siehst du noch Verbesserungspotenzial im Verein? 
 
Sportlich gesehen verlieren wir zu viele Scheiben im Angriff. Denn auch auf unserem Niveau 
werden Fehler knallhart bestraft. Zudem wäre es schön, wenn noch weitere neue Spieler zu 
unserem Team stossen würden. 
 
 
Was sind deine Erwartungen für die Saison 2020/2021? 
 
Mein Ziel ist es die Playoffs zu erreichen. Ich kenne unser Team und traue es ihm zu! 
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Wo siehst du deine Stärken (auf und neben dem Eis)? 
 
Meine grösste Stärke ist meine Robustheit. Zudem kann mich der Trainer offensiv wie auch 
defensiv einsetzen. Neben dem Eis kann ich auch einmal die ernste Stimmung mit einem 
Spruch auflockern. 
 
 
Und in welchen Bereichen siehst du bei dir noch Verbesserungspotenzial? 
 
Ganz klar bei meinen Strafen. Den Titel Strafenkönig möchte ich ablegen. 
 
 
Da sind wir gleich beim Thema: wie willst du nächste Saison deine Strafenquote senken? 
 
Gute Frage   Ich bin eine Person, die auf dem Eis manchmal zu viel Energie in die Sachen 
abseits des Spiels steckt. Daher muss ich versuchen, dies umzuschlüsseln und gezielt im Spiel 
einzusetzen. 
 
 
Wie sieht das perfekte Wochenende im Leben des Fabio Schumacher aus? 
 
Ach, da brauchts eigentlich nicht so viel. Gerne einmal mit der Familie ein gemütliches Grillen 
mit anschliessendem Ausgang unter Kollegen. 
 

 
Damit wir «Schumi» noch etwas genauer kennen lernen: Was trifft auf dich zu? Du hast einen 
Joker zur Verfügung. 
 
Fleisch oder Fisch?    Fleisch 
Fast Food oder Mehrgangmenü?  Mehrgangmenü 
Schokolade oder Chips?    Schwierig, Schokolade 
Fondue oder Raclette?    Raclette 
Kaffee oder Tee?     Kaffee 
Bier oder Wein?     Eher Bier 
Ballermann oder Chill-out-Zone?  Joker   
Kino oder Sofa?     Sofa 
Actionfilm oder Komödie?   Actionfilm 
Frühaufsteher oder Langschläfer?  Ganz klar Langschläfer 
Immer Vollgas oder take it easy?  Gerne einmal take it easy 
Disco oder gemütliches Barbeque?  Barbeque 
Berge oder Meer?     Unsere Berge 
Camping oder Wellness?   Camping 
Hip-Hop oder Schlager?    Eher Schlager 
Classic oder Hard Rock?   Hard Rock 
EHC Biel oder Fribourg-Gottéron?   Das ist gemein. Eigentlich SCB, aber hier  
       EHC Biel. Ganz sicher nicht Fribourg!!! 
 
 
 
 
   Vielen Dank, Fabio! Wir wünschen dir eine  
   erfolgreiche Saison und beobachten genau,  
   ob du deine Ziele erreichen kannst. 
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Herzlichen Dank den Bodycheck – 

   Inserenten des 
 

 

Ganze Seite 

AMS Austrocknungs AG    Aarberg 
Antonietti & Schwaar AG    Ins 
Autogarage Mäder GmbH    Ins 
Autohaus Gertsch AG     Ins 
Dienstleistungen Zurbrügg GmbH   Ins 
Druckerei Graf AG     Murten 
Garage Lüthi Ins GmbH    Ins 
Gnägi Aquatech AG     Ins 
Marti Insektenschutz & Fenster   Ins 
Zingarello GmbH      Ins 
 

 

Halbe Seite 

AXA Winterthur Agentur    Aarberg 
Bauweise AG      Murten 
Dürig Gärten AG      Murten 
Elektra Ins AG      Ins 
e-serVIS Immobilien AG    Gampelen 
Faul Erlach AG      Erlach 
Freudiger Lohnunternehmen   Gals 
Garage Kocher AG     Erlach 
Hubschmied AG      Ins 
Liechti Sport + Mode     Ins 
Maler Marbot      Gampelen 
Moos-Garage AG Gebr. Witschi   Müntschemier 
Remund AG      Büchslen 
Restaurant Rössli     Ins 
Roth Elektro Kerzers AG    Kerzers 
Tschilar baut AG      Gampelen 
Web-ID GmbH      Ins 
Weingut Hämmerli     Ins 
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Drittel Seite 

Aeberhard Gartenservice & Gestaltung  Gals 
Beat Burkhardt, Weingut Bielerhaus  Ligerz 
Blumenmarkt Dietrich GmbH   Gampelen 
City Coiffure & Cosmetic    Ins 
Coiffure Estetica      Ins 
Die Mobiliar Agentur     Ins 
Garten Eden GmbH     Ins 
Hefti Ins AG      Ins 
Hotel Restaurant Strand    Vinelz 
Jampen Landmaschinen AG    Müntschemier 
Landi Seeland AG     Ins 
Lehmann Gerätetechnik GmbH   Sutz 
Marolf Haustechnik AG    Erlach 
Medizinische Massage Susanne Jenni  Ins 
Metzgerei Hämmerli     Ins 
Mode Jakob      Ins 
Mühle Fischer AG     Lüscherz 
Reist Motorgeräte     Ins 
Schöni Elektro AG     Ins 
Schreiner2 AG      Gampelen 
Schreinerei Düscher AG    Ins 
SwissPlant GmbH     Müntschemier 
Wyssa Gemüse      Galmiz 

 

 
Sechstel Seite 

Blumen Chopard AG     Ins 
Burkhalter Poissonds SA    Aarberg 
Coiffure Beatrice      Brüttelen 
GVS Agrar AG      Ins 
Haldimann AG      Murten 
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Gönner 

Allenbach Bedachungen AG    Müntschemier 
Anker Transporte AG     Ins 
Arik Imbiss & Partyservice    Ins 
Blank Beck       Ins 
Blumenkeller      Murten 
Bönzli & Stöckli AG     Tschugg 
Bräm Beat Notariat     Ins 
Drogerie Vicus      Ins 
Dubler Hans, Zürich Versicherungen  Lüscherz 
Gutknecht Lorenz Gemüsekulturen  Ins 
Jakob Christian Gemüsebau    Ins 
Kappeler Holzbau AG     Ins 
Käserei Ins       Ins 
Kibra-Gemüse      Ins 
Küchen + Raum AG     Ins 
Kunz Ulrich, Café Münz    Ins 
Metzler & Freiburghaus AG    Ins 
Oppliger AG      Ins 
Orovista AG      Ins 
Physiotop GmbH      Ins 
Pub Müntschemier     Müntschemier 
Ramona’s Twist Hair Coiffure   Ins 
Ritter Dorfbäckerei     Ins 
Saluz Treuhand GmbH    Ins 
Schreinerei Grädel     Ins 
StF Messerli AG      Ins 
Stucki Treuhand AG     Ins 
UBS Geschäftsstelle     Ins 
Wüthrich Beatrice, Med. Massagen  Ins 
Zwyssig Josef      Ins 
 

 

 

Vielen Dank für die Unterstützung !!! 
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Hinten: Patrick Zaugg / Steve Scheidegger / Martin Blaser / Fabian Niederhauser / Marc Schneider / 
Mitte: Patrick Kammermann / Pascal Kammermann / Christian Jakob / Dominique Burkhardt / 
Vorne: Calvin Graf / Andreas Spring / Luc Marti 
Es fehlen: Stefan Meyer / Dominic Trummer / Mathias Lohm / Michael Streit 
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André Meyer / Fabio Schumacher / Marc Vallon / Daniel Herren / Patrick Flück / Joël Kammermann 
David Spaetig / Olivier Jäggi 
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Druckerei Graf AG
Irisweg 16a
3280 Murten

T. 026 670 18 32
F. 026 670 20 88
info@druckereigraf.ch
www.druckereigraf.ch

STARKE   
LEISTUNG.
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Clubleitung Saison 20/21  
 

Präsidium Präsident 

 Burkhardt Dominique 

 Winzerweg 30   Mobile: 079 435 80 13 

 3235 Erlach   Mail:   burkhardt@b74.ch  
 

 Stellvertreter 

 Niederhauser Fabian 

 Dorfstrasse 26   Mobile : 079 781 45 73 

 3238 Gals   Mail :   fabian@niederhausergals.ch 

 
 

Sektretariat Sektretärin 

Administration, Jenni Anita 

Protokolle Beundenweg 9   Mobile: 079 228 32 72 

 3225 Müntschemier  Mail:   anitavgunten@bluewin.ch 
 

 Kassier 

Finanzen, Flück Patrick 

Buchhaltung Normannenweg 17  Mobile: 079 278 53 03 

 3232 Ins   Mail:   patounet@hispeed.ch 

 
 

Logistik TK-Chef (Spiko) 

Spielbetrieb, Jakob Christian 

Lizenzen Witzwilstrasse 22  Mobile: 079 659 45 82 

Schiedsrichter 3232 Ins   Mail:   chrigu.jakob@bluewin.ch  

 
 

PR Werbung/Logistik 

Anlässe, Spring Andreas 

Material Fauggersweg 36 B  Mobile: 078 753 09 33 

 3232 Ins   Mail:   springa@bluewin.ch  

 
Medien, Dällenbach Urs 

Cluborgan Dorfstrasse 15 A  Mobile : 079 623 26 88 

 3232 Ins   Mail :   uersu_d@bluewin.ch 
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Eishockey – auch für Kinder geeignet!  

 

Als kleiner Verein kann der EHC Ins leider keine Ausbildung für Kinder-Eishockey anbieten. 
Das soll interessierte Kinder und Jugendliche aus der Region jedoch nicht daran hindern, das 
Hockey spielen zu erlernen. In der Umgebung gibt es genügend Vereine, die Hockeyschulen 
betreiben und den Kids das ABC des Eishockeysports beibringen. 
 
Gut geschulte Leiter und Coaches warten darauf, weitere Talente zu finden und zu fördern. 
Gründe das Eishockey zu erlernen gibt es viele:  

- Es stärkt Körper und Geist 
- Teamfähigkeit, Fairplay und Respekt wird gefördert 
- Koordination, Kraft und Schnelligkeit wird verbessert 
- Lernen mit Siegen und Niederlagen umzugehen 
- Kameradschaft, Vertrauen und Verantwortung werden gefördert 
 
Weitere Infos zur Ausbildung und Betreuung finden sie im Internet und direkt bei den Clubs. 
Gerne empfehlen wir folgende Vereine für zukünftige Hockeycracks: 

 

   EHC Sensee Future 
   Postfach 62 
   3186 Düdingen 
   www.senseefuture.ch 

 

   HC Université Neuchâtel 
   Quai R.-Comtesse 4 
   2000 Neuchâtel 
   www.hcuni.ch/ecole-de-hockey/ 

 

   SC Lyss 
   Postfach 
   3250 Lyss 
   www.sclyss.ch/de/nachwuchs 

 

   EHC Biel-Bienne Spirit AG 
   Bahnhofstrasse 17 
   Postfach 
   2501 Biel 
   www.ehcb-spirit.ch 

 

Weitere Infos sind auch auf der Homepage des Eishockeyverbands zu finden:  
www.sihf.ch/de/youth-sports 
 

Übrigens: Jugendliche ab 16 Jahren sind auch in den Trainings des EHC Ins willkommen, 
sofern bereits Hockeyerfahrung vorhanden ist. 
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Der neue Coach und Trainer des  

 

Ende 2019 ist «Miggu» Mosimann nach 20 Jahren als Coach des EHC Ins zurückgetreten. 
Daher stand unser Präsident in der Rückrunde der letzten Saison an der Bande – Merci für 
deinen Extraeinsatz, Burki! Die neue Saison nimmt der EHC Ins nun unter der Leitung von 
Olivier Jäggi in Angriff.  

 

Olivier, herzlich willkommen! Wir freuen uns, dass du den Weg zum EHC Ins gefunden 
hast und unserem Team mit Rat und Tat zur Seite stehst. Bitte stell dich kurz vor. 

Hallo, ich bin Olivier Jäggi, bin 51 Jahre alt und freue mich auf meine Aufgabe beim EHC Ins. 
Ich bin verheiratet und wohne mit meiner Frau und unseren 2 Söhnen in Neuchâtel.  
 
 
Wie sieht deine bisherige Eishockeylaufbahn aus? Wo hast du gespielt und welchen 
Trainertätigkeiten bist du bisher nachgegangen? 

Ab 1975 habe ich 13 Jahre lang bei den Young Sprinters Neuchâtel gespielt. Zudem eine 
Saison bei der Elite des SCB. Anschliessend bin ich für ein paar Jahre ins Ausland. In der 
Hockeyhochburg Südafrika   bin ich weiterhin meinem Hobby nachgegangen. Da war ich 
Goalie, Feldspieler und Trainer, alles auf einmal. In Südafrika habe ich auch meine Trainer-
diplome gemacht, und später weitere Coaching Kurse in Finnland absolviert. Heute spiele ich 
nebenbei noch aktiv bei Uni Neuchâtel (ehemals Young Sprinters) und bei den Sharks. 
 
 
Wie ist der Kontakt zum EHC Ins entstanden und was reizt dich an deiner neuen 
Aufgabe? 

Durch eine Kontaktperson habe ich mal an einem Training des EHC teilgenommen. Als ich 
hörte, dass die Mannschaft auf der Suche nach einem neuen Coach ist, habe ich diese 
Herausforderung gerne angenommen. Ich finde es super, dass im Team Deutschschweizer und 
Romands zusammenspielen und in der Garderobe ein Durcheinander von «Welsch» und 
«Schwizerdütsch» zu hören ist. 
 
 
Im Gegensatz zu deinem Vorgänger, wirst du auch die Trainings leiten. Worauf können 
sich unsere Spieler gefasst machen? 

Ich möchte dem Team mit meiner langjährigen Erfahrung und viel Motivation ein 
abwechslungsreiches Training bieten. Zudem ist mir ein guter Teamspirit wichtig. 
 
 
Was sind deine Erwartungen für deine erste Saison als Trainer der EHC Ins? 

Mein Ziel ist es, dass wir nach Ende der Gruppenspiele in der Tabelle unter den ersten vier sind 
und somit die Playoffs bestreiten dürfen. 
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Welche Schwierigkeiten könnten auf dich / auf den Club warten? 

Da wird momentan wohl von jedem Trainer die gleiche Antwort kommen. Aufgrund von Corona 
müssen viele Massnahmen getroffen werden um die Saison überhaupt bis zum Ende 
durchspielen zu können. 
 
 
Worauf freust du dich ganz besonders beim EHC Ins? 

Auf den Mix von jungen und junggebliebenen Spielern, der beim EHC Ins 
besonders ausgeprägt ist. Ich freue mich sehr auf die spannende 
Herausforderung. 

 

Olivier, besten Dank für deine Antworten. Wir sind gespannt, wie die 
Jungs unter deiner Führung in der neuen Saison auftreten werden.  
            Olivier Jäggi 

An dieser Stelle möchten wir uns herzlich bei Patrick Zaugg bedanken, der 
in den letzten Jahren die Trainings des EHC Ins geleitet hat. Zauggi bleibt 
uns glücklicherweise als Spieler und Teil der «EHC Ins – Familie» erhalten. 
Vielen Dank für dein grosses Engagement!!! 

 

 

Patrick Zaugg 

 

 

 

               

 

  



 

 
Seite 34 von 48 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 
Seite 35 von 48 

 

 
Spielerkader      Saison 2020 / 2021 

 
 
 

      Torhüter 

     #   1 Spring Andreas 

     # 29 Graf Calvin 

     #   9 Marti Luc 

 

 

 Verteidiger       Verteidiger 
 
# 88 Blaser Martin      #   2 Burkhardt Dominique 

# 14 Jakob Christian      # 12 Meyer Stefan 

# 67 Niederhauser Fabian     # 19 Schneider Marc 

# 69 Spaetig David 

 

 

      Stürmer 
 
     # 22 Kammermann Patrick 

     # 20 Zaugg Patrick 

     # 81 Scheidegger Steve 

     # 17  Streit Michael 

 

 

 Stürmer        Stürmer 
 
# 21 Kammermann Pascal     # 18 Kammermann Joël 

# 11 Vallon Marc      # 23 Flück Patrick 

# 10 Schumacher Fabio     #   7 Lohm Mathias 

# 32 Meyer André      #   8 Trummer Dominik 
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Kreuzworträtsel (Lösung auf der nächsten Seite) 
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Kreuzworträtsel Lösung 
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SPIELPLAN 2020 / 2021 

 
Änderungen vorbehalten. Der aktualisierte Spielplan ist jederzeit auf  
unserer Homepage www.ehcins.ch zu finden!  

 

  

Tag    Datum 
            
Zeit Heimteam Gastteam Ort 

Sa 03.10.2020 20:00 EHC Ins HC Gurmels Neuchâtel 

Sa 10.10.2020 19:15 N.Y.S Alfen EHC Ins Neuchâtel 

So 18.10.2020 20:00 EHC Ins HC Vallorbe Neuchâtel 

So 25.10.2020 17:30 HC Reuchenette EHC Ins Biel/Bienne 

So 01.11.2020 17:00 EHC Ins CP Plateau Diesse Neuchâtel 

Sa 07.11.2020 17:00 HC Crémines EHC Ins Moutier 

So 15.11.2020 20:00 EHC Ins HC Cortébert Neuchâtel 

Sa 21.11.2020 17:00 HC Reconvilier EHC Ins Moutier 

Sa 28.11.2020 15:30 EHC Ins HC Ponts-de-Martel Neuchâtel 

So 06.12.2020 17:00 EHC Ins CP Tavannes Neuchâtel 

Do 10.12.2020 21:00 HC Le Fuet-Bellelay EHC Ins Tramelan 

Sa 19.12.2020 17:15 HC Gurmels EHC Ins Düdingen 

So 27.12.2020 16:30 EHC Ins N.Y.S Alfen Neuchâtel 

Fr 08.01.2021 20:30 HC Vallorbe EHC Ins Vallorbe 

Di 12.01.2021 20:30 EHC Ins HC Reuchenette Neuchâtel 

So 17.01.2021 18:15 CP Plateau Diesse EHC Ins St-Imier 

So 24.01.2021 20:00 EHC Ins HC Crémines Neuchâtel 

Di 26.01.2021 20:15 HC Cortèbert EHC Ins St-Imier 

Di 02.02.2021 20:30 EHC Ins HC Reconvilier Neuchâtel 

Fr 12.02.2021 20:30 HC Ponts-de-Martel EHC Ins Ponts-de-Martel 

So 21.01.2021 17:00 CP Tavannes EHC Ins Tramelan 

Sa 27.01.2021 17:00 EHC Ins HC Le Fuet-Bellelay Neuchâtel 
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Der       – in Zeiten von Corona 

 

Wie in jedem anderen Jahresrückblick kommt auch das «Bodycheck» nicht an diesem Thema 
vorbei. Corona – Bis vor einem Jahr den meisten Hockeyspielern vor allem als mexikanisches 
Bier bekannt, nun bereits seit Monaten Thema Nummer 1 auf der ganzen Welt. Es wurde schon 
so viel darüber berichtet und geschrieben, welche Auswirkungen Covid-19 auf die ganze 
Sportwelt hat. Daher möchten wir uns ausschliesslich auf die Auswirkungen beim EHC Ins 
konzentrieren. 

Wie unser Vizepräsi bereits im Jahresrückblick erwähnt hat, konnten letztes Jahr die Finalspiele 
zwischen dem HC Gurmels und CP Plateau de Diesse nicht mehr gespielt werden. Da wir die 
Playoffs verpasst hatten, war für uns die Saison zu diesem Zeitpunkt bereits zu Ende. Wie üblich 
kehrte danach etwas Ruhe ein. Schnell wurde jedoch klar, dass diese Situation auch auf unsere 
«Sommersaison» grosse Auswirkungen haben würde. Unser Vorstand zeigte sich sehr 
fortschrittlich und entschied sich während dem Lockdown, eine digitale Sitzung über Zoom 
abzuhalten. Das hat erstaunlich gut geklappt, aber die traditionellen «Pouletflügeli danach» 
haben doch etwas gefehlt.  

Da sowohl das Stars of Sounds in Murten und der GP Bern abgesagt werden mussten, konnten 
wir keine Helfereinsätze leisten. Unsere EHC Bar blieb auch geschlossen, da die Inser-Märite 
nicht durchgeführt werden konnten. Auf unser Lotto in Muntelier werden wir in Zukunft ganz 
verzichten müssen, da das Expodrom geschlossen wurde. All diese Absagen reissen natürlich 
ein grosses Loch in unsere Vereinskasse. Zum Glück konnten wir im November 2019 noch etwas 
dazu verdienen, indem wir die Raiffeisenbank Bielersee bei der Durchführung eines 
Kundenanlasses unterstützten. An dieser Stelle möchten wir uns bei allen Geschäften und 
Unternehmen bedanken, die trotz der schwierigen Situation auch dieses Jahr wieder ein 
Inserat in unserem «Bodycheck» schalten. Der EHC Ins bittet alle Leser, gerade jetzt das 
lokale Gewerbe so oft wie möglich zu berücksichtigen. 

Wie jeder andere Sportverein mussten auch wir als kleiner 4. Liga Club, ein Schutzkonzept für 
die neue Saison ausarbeiten. Die Spieler dürfen nur am Training / an den Spielen teilnehmen, 
wenn sie keine Krankheitssymptome zeigen. Die Abstandsregeln müssen neben dem Eis 
eingehalten werden, es müssen Präsenzlisten für die Trainings geführt werden und jeder Spieler 
muss seine eigene Trinkflasche mitnehmen. Es gibt noch viele weitere Vorgaben. Das aktuelle 
Schutzkonzept ist auf unserer Homepage www.ehcins.ch zu finden.  

Auch unsere Zuschauer müssen sich diese Saison mit diversen Einschränkungen 
abfinden: In der Eishalle herrscht Maskenpflicht! Zudem müssen beim Matchbesuch die 
Kontaktdaten angegeben werden. Besuche in den Garderobengängen oder am Eisfeld 
sind nicht erlaubt. Selbstverständlich sind auch die Abstandsregeln des BAG zu befolgen 
– bei der üblichen Zuschauerzahl an unseren Spielen ist dies zum Glück kein Problem. 
Trotzdem hoffen wir, dass unsere Jungs wieder auf lautstarke und zahlreiche 
Unterstützung zählen dürfen. Ein paar bekannte Gesichter auf den Tribünen bringt immer 
einen Extraschub an Motivation. 

Momentan können Aufgrund der Bundesrats- und Kantonsbeschlüsse keine Trainings stattfinden. 
Auch der Meisterschaftsbetrieb ist unterbrochen. Hoffen wir, dass sich die Lage möglichst rasch 
wieder verbessert und der EHC Ins zurück zum «normalen» Saisonalltag übergehen kann. 
Sobald es soweit ist, werden wir auf unserer Homepage, sowie per Facebook informieren. «Häbet 
Sorg und blibet Gsund!» 

Alle Angaben: Stand Ende Oktober 2020 
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     Momentan stehen die Stöcke  

     nur in der Ecke… 

 

        … aber die Schlittschuhe 

        sind rasch wieder geschnürt… 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

       Ob mit oder ohne Maske, ganz egal. 

       Wir sind jederzeit bereit unseren 

       geliebten Sport wieder auszuführen. 

       Daher: Daumen drücken, damit die 

       Saison bald weitergehen kann. 
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Eishockey – Fun Facts  

 

Ein guter Hockeyspieler spielt dort wo der Puck ist. Ein grossartiger Hockeyspieler 
ist da, wo der Puck gleich sein wird. 

 

Im Hockey macht der Torhüter 75% des Erfolgs aus. Es sei denn, es ist ein 
schlechter Torhüter – dann sind es 100%. 

 

Eishockey ist meine liebste Jahreszeit. 

 

Eishockeyspieler haben Feuer im Herzen und Eis in ihren Adern. 

 

Wenn du meinst, dass meine Einstellung stinkt, dann solltest du mal meine 
Hockeytasche riechen.  

 

Hoher Stock, Beinstellen, Cross Check, Stockschlag, Haken, unsportliches 
Verhalten, übertriebene Härte, Faustschläge. Das gehört zum Eishockey, sonst 
wäre es Eiskunstlauf. 

 

    

 

        McDonalds zu  
        Coronazeiten im 
        hockeyverrückten 
        Kanada 

 

 

 

Grundsatz von 90% aller      Dieses Zitat lassen wir 
4. Liga Spieler        einfach mal so stehen 
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DER        SAGT MERCI 
 
 Erika Kammermann für den legendären, heissgeliebten 

Pausentee! 

 Denise Kammermann fürs Waschen und Flicken der Trikots! 

 Albert Reubi für die grossartige Betreuung vor, während und 
nach den Matches! 

 Unseren Zeitnehmern Anita Jenni, Urs Dällenbach, Alexander 
Mülhauser und Ronnie Riedo! 

 Allen stillen Helfern, auf deren Unterstützung wir bei unseren 
Events zählen dürfen! 

 Sonja Prestera für die Vermietung der Bar-Elemente und 
Gläser! 

 Barbara und dem Rössli-Team, die uns ihren Keller für die 
EHC Ins-Märit-Bar zur Verfügung stellen! 

 Unseren Fans, welche uns auch diese Saison treu zur Seite 
stehen! 

 



  

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


